
                                        

 

 

命を育む“たね”を蒔き               
命のつながりを取り戻す 

 

 
 

  

 
 

                        

 

 

 

 

たね BOX で分かち合うことのできる種は、固定種・自家採種可能な

種（雑穀・野菜・花・ハーブ）が対象です。 

 

※ 品種登録された F1（一代交配種）の種は、種苗法で譲渡が禁止されて

います。 
 

 

 

固定種 

自家採種 

たねBOX 育てる 

1. “たねカード”に種の生い立ちや栽培方法などを記入しファイ

ルへ綴じる。 

2. リサイクル封筒などに入れる。 

3. たねカードの No＿と種の名前を記入する。 

4. 封をして“たね BOX”に置いてください。 

 
 

 

 

 

 ※同じ種封筒が複数ある場合は、お１人１袋としてください。皆

さんとシェアしましょう。 

1. “Thank you カード”に必要事項を記入する。 

2. ファイルの“たねカード”を参照し、封筒にメモする。 

3. 育てて自家採種ができた場合は、再び、たね BOXへシェアし

てください。 

4. 命の循環がはじまります。 

 
 

 

 

分かち合う 

ガーデニング・家庭菜園などで自家採種した種や購入したけど 

個人では蒔ききれない余った種をシェア 
 

１．封筒にスタンプを押す。 

２．たねカードに記入した Noと種の名前を記入する。 

３．たね BOXに置く。 

 

 

 

 

 

観・食 


